
 

 
 

 

ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 

ΠΑΝΕΛΛΗΝΙΑ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΣΥΛΛΟΓΩΝ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ 

(Π.Ο.Σ.Ε.Α) 

Π Ρ Ο Κ Α Τ Α Ρ Κ Τ Ι Κ Ο        Π Ρ Ο Γ Ρ Α Μ Μ Α 

 

 
ΣΥΝΔΙΟΡΓΑΝΩΤΗΣ  

Δήμος Νέας Σμύρνης  
 

ΥΠΟ ΤΗΝ ΑΙΓΙΔΑ 

Πανελλήνια Ομοσπονδία Συλλόγων 

Εθελοντών Αιμοδοτών (Π.Ο.Σ.Ε.Α.) 

Εθνικού Κέντρου Αιμοδοσίας  (Ε.ΚΕ.Α.) 

Περιφέρεια Πελοποννήσου 

Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού (ΕΕΣ) 

Πανελλήνιας Ένωσης Γενικών 

Γραμματέων Τ.Α. «ΚΛΕΙΣΘΕΝΗΣ» 

Ελληνικής Ομοσπονδίας 

Θαλασσαιμικών (Ε.Ο.ΘΑ.) 

Κεντρική Ένωση Δήμων Ελλάδας 

(ΚΕΔΕ) 

 

ΣΥΜΜΕΤΕΧΟΥΝ ΚΑΙ ΣΤΗΡΙΖΟΥΝ 

Δήμος Παλαιού Φαλήρου 

Εθνικό Κέντρο Άμεσης Βοήθειας 

Ε.Κ.Α.Β. 

Ελληνική Αστυνομία 

Λιμενικό Σώμα-Ελληνική Ακτοφυλακή 

Μπάντα Πυροσβεστικού Σώματος 

Ομάδα Αιγαίου 

Ανώνυμος Εταιρεία Διώρυγος Κορίνθου 

(Α.Ε.ΔΙ.Κ.) 

Ναυτικός Όμιλος Αμφιθέας (Ν.Ο.ΑΜ.) 

Ολυμπία Οδός 

Interamerican 

Harley Davidson Club Hellas 

 

ΧΡΥΣΟΣ ΧΟΡΗΓΟΣ  
Ηπειρωτική Βιομηχανία Εμφιαλώσεων Α.Ε. (ΒΙΚΟΣ Α.Ε.) 



 

 
                                                            
 
 

ΧΟΡΗΓΟΙ 

Υπουργείο Ναυτιλίας & Νησιωτικής Πολιτικής 

Περιφέρεια Πελοποννήσου 

Δήμος Ξυλοκάστρου-Ευρωστίνης 

Εθνικό Κέντρο Αιμοδοσίας  (Ε.ΚΕ.Α.) 

Σύνδεσμος Επιχειρήσεων & Βιομηχανιών Πελοποννήσου & Δυτικής Ελλάδος 

Ελληνικής Ομοσπονδίας Θαλασσαιμικών (Ε.Ο.ΘΑ.) 

Σύλλογος Γονέων-Πανελλήνια Εταιρία Προστασίας Πασχόντων από Μεσογειακή 

Αναιμία (Π.Ε.Π.Π.Α.Μ.Α.) 

Balkan Electric 

Τουριστικές Επιχειρήσεις Ε. Τσακατάρα Α.Ε. 

Ξενοδοχειακές –Τουριστικές Επιχειρήσεις Φωτιάδης Δημήτριος Α.Ε. 

 

 
Τελετή Έναρξης 

Παρασκευή 22 Ιουλίου 2022 και ώρα 18:30 

στον Μητροπολιτικό Ναό «Αγίας Φωτεινής» 

Νέα Σμύρνη 

 

Τελετή Υποδοχής στο Ξυλόκαστρο  

 Σάββατο 23 Ιουλίου 2022 και ώρα 20:30,  

Παραλιακή Οδός Σπ. Παπαγεωργίου 

 

Τελετή Λήξης 

     Παρασκευή 30 Σεπτεμβρίου 2022 και ώρα 18:00 

Κέρκυρα 



 

 
 

22/07/2022 

 

 
 
18:30 Μητροπολιτικός Ναός Αγίας  Φωτεινής Δήμου  
          Νέας Σμύρνης. Αγιασμός παράδοση Φλόγας  της       
          Αγάπης από την Ιερά Κανδήλα του Αγίου Βήματος      
          στον πρώτο Λαμπαδηδρόμο κ. Γιώργο Χειμωνέτο  
          από τον Πρωτοσύγκελο της  Ιεράς  Μητροπόλεως    
          Αρχιμανδρίτη π. Χρυσόστομο Γκλίβα (παρουσία  
          Μουσικής Μπάντας Λιμενικού Σώματος). 
 
18:45 Αναχώρηση Φλόγας με πεζούς Λαμπαδηδρόμους 
          επί  των  οδών  Αγίας Φωτεινής και Ελευθερίου   
          Βενιζέλου μέχρι την κεντρική πλατεία του Δήμου  
          Νέας Σμύρνης.  
 
19:15 Άφιξη Φλόγας στην κεντρική πλατεία  του  Δήμου  
          Νέας Σμύρνης και μεταφορά της στην  αίθουσα  
          συνεδριάσεων του Δημοτικού Συμβουλίου. 
 
19:15 Χαιρετισμοί  
 
20:15 Catering  
 
20:30 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων  με  τη  συνοδεία   
          και  την  υποστήριξη  της Ελληνικής Αστυνομίας,  
          του ΕΚΑΒ,  του  Ελληνικού   Ερυθρού  Σταυρού,    
          της  Ελληνικής  Λέσχης  Harley Davidson και της  
          INTERAMERICAN  δια   των  οδών   Ελευθερίου  
          Βενιζέλου ( Πλατεία Νέας Σμύρνης ) - Αχιλλέως -  
          Λεωφόρος  Ποσειδώνος  –  Αγ. Αλεξάνδρου –  
          Αρτέμιδος- Δημαρχείο Παλαιού Φαλήρου. 
 
21:00 Υποδοχή της Φλόγας της Αγάπης από τον            
          Δήμαρχο Παλαιού Φαλήρου, κ. Γιάννη 
          Φωστηρόπουλο. 
 
 

     Η Φλόγα θα διανυκτερεύσει στο Δήμο Παλαιού 
Φαλήρου. 

 
Σάββατο 23 Ιουλίου 2022 

 
17:00 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από το Δημαρχείο     
          Παλαιού Φαλήρου.  
 
17:50 Άφιξη Λαμπαδηδρόμων στο Ναυτικό Όμιλο   
          Αμφιθέας. 
 
18:00 Παράδοση Φλόγας από τον Δήμαρχο Παλαιού  
         Φαλήρου στην Ομάδα Αιγαίου. 
 
18:10 Αναχώρηση  της Φλόγας  της  Αγάπης με  την  
          Ομάδα  Αιγαίου  και  προπομπό  σκάφος   του  

 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 



 

          Λιμενικού Σώματος με προορισμό τη  Διώρυγα  
          της Κορίνθου. 
 
19:30 Άφιξη στη Διώρυγα Κορίνθου και διέλευση της  
          Φλόγας. 
 
20:00 Αναχώρηση της  Φλόγας  για Ξυλόκαστρο 
          Κορινθίας. Προπομπός  σκάφος του Λιμενικού  
          Σώματος συνοδευόμενοι από σκάφη της  
          Ομάδας Αιγαίου. 
  
20:30 Άφιξη της Φλόγας στο  Ξυλόκαστρο Κορινθίας            
          τιμώντας  έτσι  τον  Σύλλογο  Εθελοντών            
          Αιμοδοτών  Ξυλοκάστρου  που  εμπνεύστηκε  το  
          2002 την ιδέα της Πανελλήνιας Λαμπαδηδρομίας  
          των Εθελοντών Αιμοδοτών. 
 
20:40 Βατραχάνθρωπος παραδίδει τη Φλόγα Αγάπης  
          στην πρώτη Λαμπαδηδρόμο κα Ιωάννα  
          Παλιοσπύρου. 
 
20:45 Έναρξη Λαμπαδηδρομίας στην πόλη του   
          Ξυλοκάστρου, συνοδευόμενοι από τη Μπάντα του  
          Πυροσβεστικού Σώματος, διερχόμενοι επί των  
          οδών Σπ. Παπαγεωργίου – Κ. Καραμανλή – Αγ.        
          Βλασίου – Πλατεία Ξυλοκάστρου. 
 
21:00 Έναρξη Εκδήλωσης – Παρουσίαση ΑΝΑΔΡΟΜΕΣ  
          20 ετών  της  Πανελλήνιας  Λαμπαδηδρομίας  των      
          Εθελοντών Αιμοδοτών.  
 
21:30 Χαιρετισμοί. 
 
21:50 Τιμητικές Διακρίσεις Φυσικών Προσώπων και  
          Φορέων. 
 
22:00 Επίσημο  Δείπνο. 
 

23/07/2022 ΣΕΑ  ΞΥΛΟΚΑΣΤΡΟΥ 

ΔΗΜΟΣ ΞΥΛΟΚΑΣΤΡΟΥ 

 

Σάββατο 23 Ιουλίου  

 

ΔΗΜΟΣ ΚΙΑΤΟΥ (ΚΟΔΕΔΗΣ) 

 

Σάββατο 27 Αυγούστου 

κα Τασούλα Νάκου 6936966081-2742025994 

 

 

 



 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΔΗΜΟΣ ΟΙΧΑΛΙΑΣ 

 

Κυριακή 24 Ιουλίου  

 

κ. Μητσέας Βασίλειος 2724 360320 

 

ΣΕΑ ΑΜΠΕΛΩΝΑ ΠΥΡΓΟΥ 

 

Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 

 

κα Φανή Ζαχιώτη 6972244956 

 

ΣΕΑ ΧΑΛΑΝΔΡΙΤΣΑΣ 

 

Πέμπτη 1 Σεπτεμβρίου  

 

Στην Αγροτική Έκθεση Χαλανδρίτσας του Δήμου 

Ερυμάνθου 

 

Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου στον Δήμο Πατρέων (πρώην 

Δήμο Μεσσάτιδας) με μοτοσυκλετιστές στα χωριά 

Οβρυά, Κρήνη, Πετρωτό, Δεμένικα, με Τελετή Αφής της 

Φλόγας τον Ι.Ν. Αγίων Θεοδώρων Δεμενίκων. 

κ. Θεοδωρόπουλος 6974749437 

 

Η περιφέρεια Πελοποννήσου, η 
οποία περιλαμβάνει τους νομούς 
Αργολίδος, Αρκαδίας, 
Μεσσηνίας, Ηλείας, Λακωνίας, 
Κορινθίας και Αχαΐας 

 

 

. 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΔΗΜΟΣ ΦΛΩΡΙΝΑΣ 
 
Κυριακή 18 Σεπτεμβρίου και ώρα 12:00 μ.μ. 
 
12:00 Υποδοχή της Φλόγας της Αγάπης στην Πλατεία 
Γεωργίου Μόδη (Κανόνια). 

Μεταφορά της Φλόγας στους κεντρικούς δρόμους της 
πόλης από περίπου 50 εθελοντές Λαμπαδηδρόμους. 

14:00 Άφιξη της Φλόγας στο Νέο Πάρκο Φλώρινας, 
όπου είναι και ο τελικός προορισμός και 
πραγματοποίηση εκδηλώσεων συναφών με το πνεύμα 
της ημέρας. 

Καθ’ όλη της διάρκεια της ημέρας (10:00-16:00) θα 
διεξάγεται εθελοντική αιμοδοσία στην Αίθουσα 

Η περιφέρεια Δυτικής 
Μακεδονίας, η οποία 
περιλαμβάνει τους Νομούς 
Γρεβενών, Καστοριάς, Κοζάνης 
και Φλώρινας.  



 

Πολλαπλών Χρήσεων του Δήμου Φλώρινας σε 
συνεργασία με το Γενικό Νοσοκομείο Φλώρινας και 
το Περιφερειακό Τμήμα Φλώρινας Ελληνικού Ερυθρού 
Σταυρού. 
 
κα Φουδούλη-Τζώτζη Σοφία 6976082748 & 2385044514 
 
ΔΗΜΟΣ ΔΕΣΚΑΤΗΣ 
 
Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου 
 
κ. Τσιάκαλος Γεώργιος 6984611092 
κ. Κόγιος Ζήσης 6948118560 
 
 
ΣΕΑ ΜΕΣΟΠΟΤΑΜΙΑΣ ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ 17 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ και ώρα 17:00 
 
Έναρξη από την έξοδο Κολοκυνθούς και εν συνεχεία 
Ποριά, Χιλιόδεντρο, Τσάκωνη, Πεντάβρυσο, Καλοχώρι, 
Άνω Πτεριά, Κάτω Πτεριά, Οινόη, Αγία Κυριακή, 
Μεσοποταμία. 
 
κα Τάμπα Ματούλα  6945 866129 
 
ΣΕΑ Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ 
ΣΕΑ Ν. ΚΑΣΤΟΡΙΑΣ «Η ΜΕΛΩΔΙΑ ΤΗΣ ΚΑΡΔΙΑΣ» 
 
Σάββατο 17 Σεπτεμβρίου 
 
ΣΕΑ ΑΛΜΩΠΙΑΣ «ΠΡΟΣΦΟΡΑ ΖΩΗΣ» 
 
Τρίτη 27 Σεπτεμβρίου 
 
κα Μαρία Εγγλέζου 6948876168 / 6955508219 
 
ΔΗΜΟΣ ΕΟΡΔΑΙΑΣ 
 
Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου  
 
6975700935  
 
 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ Ν. ΝΙΚΟΜΗΔΕΙΑΣ ΗΜΑΘΙΑΣ «Η ΑΓΑΠΗ» 
 
Κυριακή 18 Σεπτεμβρίου  
 
κα Καδόγλου  6973518504 / 2331090377 
 
ΔΗΜΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
 
κα Μπελεσιώτη Αλεξάνδρα 231331 7626 
 

Η περιφέρεια Κεντρικής 
Μακεδονίας, η οποία 
περιλαμβάνει τους Νομούς 
Ημαθίας, Θεσσαλονίκης, Κιλκίς, 
Πιερίας, Πέλλας, Σερρών και 
Χαλκιδικής.     



 

 
ΣΕΑ ΤΕΡΠΝΙΩΤΩΝ 
ΔΗΜΟΣ ΣΕΡΡΩΝ 
ΔΗΜΟΣ ΒΙΣΑΛΤΙΑΣ ΣΕΡΡΩΝ 
 
Παρασκευή 2 Σεπτεμβρίου  
Σάββατο 3  Σεπτεμβρίου  
 
κ. Νούλης Ιωάννης 6944 876303 
 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΔΙΑΔΡΟΜΩΝ 
 
ΣΤΟ ΝΟΜΟ ΣΕΡΡΩΝ 
 
ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 2 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 
10.00 Άφιξη της φλόγας στο Γ.Ν. Σερρών στην είσοδο       
          του τμήματος Αιμοδοσίας. 
10.30 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από Γ.Ν. Σερρών. 
          Διαδρομή: Εθνική Οδός Σερρών – Δράμας – Μεγ.   
          Αλεξάνδρου – Ορφέως 
10.40 Άφιξη της φλόγας στο ΕΚΑΒ Σερρών (παλαιό   
          Νοσοκομείο) 
10.50 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από ΕΚΑΒ. 
          Διαδρομή: Ορφέως – Εθνικής Αντίστασης – (ΙΚΑ)   
          – Γενναδίου – Ι. Δραγούμη 
11.00 Άφιξη της φλόγας στα γραφεία της Ιεράς  
          Μητρόπολης Σερρών &amp; Νιγρίτης. 
11.15 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από τα γραφεία της  
          Ιεράς Μητρόπολης. 
          Διαδρομή: Κύπρου – Βασιλέως Βασιλείου –         
          Ερμού. 
11.25 Άφιξη της φλόγας στο Δημαρχείο Σερρών. 
11.40 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από Δημαρχείο. 
          Διαδρομή: Κ. Καραμανλή. 
11.45 Άφιξη της φλόγας στο Επιμελητήριο Σερρών. 
12.55 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από το  
          Επιμελητήριο Σερρών 
12.00 Άφιξη της φλόγας στην Αντιπεριφέρεια Σερρών. 
12.30 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από την  
          Αντιπεριφέρεια Σερρών 
          Διαδρομή: Κ. Καραμανλή – Θεσσαλονίκης -   
           Κερασούντος. 
12.35 Άφιξη της φλόγας στην Αστυνομική Διεύθυνση   
           Σερρών. 
            Διαδρομή: Μεραρχίας. 
12.45 Αναχώρηση Λαμπαδηδρόμων από την   
          Αστυνομική Διεύθυνση Σερρών 
          Διαδρομή : Κερασούντος – Θεσσαλονίκης - Κ.   
          Καραμανλή 
12.55 Άφιξη της φλόγας στην Πυροσβεστική Υπηρεσία   
          Σερρών. 
          Λήξη Διαδρομής. 
 
Τη φλόγα μεταφέρουν Λαμπαδηδρόμοι φοιτητές των 



 

ΤΕΦΑΑ Σερρών και της Πυροσβεστικής Υπηρεσίας 
Σερρών. 
 
Διοργανωτής : Σύλλογος Τερπνιωτών Θεσσαλονίκης σε 
συνεργασία με το Τμήμα Αιμοδοσίας του 
Νοσοκομείου Σερρών και τους αιμοδοτικούς Συλλόγους 
των Σερρών. 
 
21.00 Άφιξη της φλόγας στην Κεντρική Πλατεία της   
          Τερπνής. Τη φλόγα μεταφέρουν Λαμπαδηδρόμοι 
          μοτοσικλετιστές του Ομίλου Μοτοσικλετιστών   
          Βισαλτίας. Διανυκτέρευση της Φλόγας. 
 
Διοργανωτής : Σύλλογος Τερπνιωτών Θεσσαλονίκης σε 
συνεργασία με όλους τους φορείς του χωριού. 
Υπευθ. Διαδρομών: Νούλης Ιωάννης τηλ.: 6944876303 
 
ΣΑΒΒΑΤΟ 3 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2022 
 
21.00 Άφιξη της φλόγας στην Κεντρική Πλατεία της   
          Νιγρίτας κατά την τελετή λήξης των εκδηλώσεων   
          «Γερακινείων 2022». 
           Τη φλόγα θα μεταφέρουν Λαμπαδηδρόμοι   
           Αιμοδότες με μεγάλη προσφορά των Αιμοδοτικών 
          Συλλόγων του Δήμου Βισαλτίας ( Πολιτιστικός   
          Λαογραφικός Σύλλογος Ανθής, Σύλλογος Βέργης, 
          Σύλλογος Ευκαρπίας, Πολιτιστικός Σύλλογος   
          Δημητριτσίου, Ορειβατικός Σύλλογος Νιγρίτας, 
          Σύνδεσμος Φίλων ΠΑΟΚ Βισαλτίας, Μονομάχοι   
          Νιγρίτα, Σύλλογος Σησαμιωτών Θες/νίκης, 
          Σύλλογος Σιτοχωριτών Θες/νίκης, Σύλλογος   
          Τερπνιωτών Θες/νίκης, Σύλλογος Τραγιλιωτών 
           Θεσ/νίκης, Σύλλογος Εθελοντών Αιμοδοτών  
           Φλαμπούρου). 
 
Διοργανωτής : Σύλλογος Τερπνιωτών Θεσσαλονίκης σε 
συνεργασία με όλους τους αιμοδοτικούς Συλλόγους των 
Σερρών. 
 
 
ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΣΕΡΡΑΙΚΩΝ ΣΥΛΛΟΓΩΝ 
ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗΣ 
 
Τετάρτη 14 Σεπτεμβρίου 
Αφετηρία το Νοσοκομείο του Αγ. Παύλου και 
τερματισμός το Νοσοκομείο ΑΧΕΠΑ.  
 
Για την πρωινή διαδρομή και το απόγευμα η τελετή 
λήξης στο περίπτερο 16 του Επιμελητηρίου Σερρών, στο 
χώρο της Διεθνούς Έκθεσης Θεσσαλονίκης. 
 
κ. Σαμαράς Παναγιώτης 6975878441 
κα Ελένη Πέννα – Κουνταρδά  
 



 

ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ ΚΙΛΚΙΣ 
 
Σάββατο 10 Σεπτεμβρίου και ώρα 19:00 
 
κ. Θεολόγος Ζώτος 6947014080 
 
ΕΣΤΙΑ ΠΙΕΡΙΔΩΝ ΜΟΥΣΩΝ ΚΑΤΕΡΙΝΗΣ 
 
Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου 
 
κα Ιορδανίδου Νταιλάκη Κατερίνα 6973491966 
 
ΣΕΑ ΚΟΖΑΝΗΣ «ΣΤΑΓΟΝΑ ΕΛΠΙΔΑΣ» 
ΣΕΑ ΣΕΡΒΙΩΝ ΚΟΖΑΝΗΣ 
ΣΕΑ ΣΙΑΤΙΣΤΑ 
ΣΕΑ ΓΑΛΑΤΙΝΗΣ 
ΣΕΑ ΓΡΕΒΕΝΩΝ 
 
Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 16:30 – Πτολεμαΐδα 
 
 
ΔΗΜΟΣ ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ 
Π.Τ. Ε.Ε.Σ. ΑΛΕΞΑΝΔΡΕΙΑΣ 
 
Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου και ώρα 19:00 
 
κα Κρυστάλλω Μοσχοτά 2333053071 (Δήμος 
Αλεξάνδρειας) 
κ. Γεώργιος Κοτζαμπασόπουλος 6972996215 (ΕΕΣ) 
 
 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ ΡΟΔΟΠΗΣ 
 
Αύγουστος 
 
κα Χατζουρίδου Θεοδοσία  6945626410 
 
ΣΕΑ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
Ι.Μ. ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ ΟΡΕΣΤΙΑΔΑΣ & ΣΟΥΦΛΙΟΥ 
ΔΗΜΟ ΔΙΔΥΜΟΤΕΙΧΟΥ 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑΚΟ ΤΜΗΜΑ ΕΕΣ 
 
1-15 Σεπτεμβρίου 
 
κ. Τεκτονίδης  6945817998 
 
ΕΝΩΣΗ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ Ν. ΕΒΡΟΥ 
 
Τέλη Αυγούστου  
 
κ. Φυδανάκης 6974905959 
 
 
ΣΕΑ ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΥΠΟΛΗΣ 

Η περιφέρεια Ανατολικής 
Μακεδονίας & Θράκης, η οποία 
περιλαμβάνει τους Νομούς 
Δράμας, Έβρου, Καβάλας, 
Ξάνθης και Ροδόπης.  



 

 
Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου 
 
κ. Κοντακίδης  6973080111 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

 
ΣΕΑ ΑΡΤΑΣ 
 
Κυριακή 18 Σεπτεμβρίου  και ώρα 11:00 
 
Στην Πλατεία Εθνικής Αντιστάσεως, στον προαύλιο 
χώρο του Ι.Ν. Αγίου Δημητρίου 
 
κα Ευαγγελία Σπαή 6983735958 
 
ΣΥΛΛΟΓΟΙ & ΦΟΡΕΙΣ ΕΘΕΛΟΝΤΙΚΗΣ ΑΙΜΟΔΟΣΙΑΣ 
Ν. ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
ΕΡΥΘΡΟΣ ΣΤΑΥΡΟΣ 
PAGOURISTAS 
 
Τετάρτη 14 Σεπτεμβρίου και ώρα 18:00 
 
κ. Χρήστος Ιωαννίδης 6974647748 
 
 

Η περιφέρεια Ηπείρου, η οποία 
περιλαμβάνει τους Νομούς 
Άρτας, Θεσπρωτίας, Ιωαννίνων, 
και Πρεβέζης.  

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΔΗΜΟΣ ΚΕΝΤΡΙΚΗΣ ΚΕΡΚΥΡΑΣ & ΔΙΑΠΟΝΤΙΩΝ 
ΝΗΣΩΝ 
 
Παρασκευή 30 Σεπτεμβρίου 
 
κα Δασούλα Διονυσία 2661045923 / 6986221015 
 

 Η περιφέρεια Ιονίου, η οποία 
περιλαμβάνει τους Νομούς 
Ζακύνθου, Κέρκυρας, 
Κεφαλληνίας και Λευκάδας.  

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ ΑΜΠΕΛΩΝΑ «Η ΕΛΠΙΔΑ» 
ΠΕΡΙΦΕΡΕΙΑ ΘΕΣΣΑΛΙΑΣ Π.Ε. ΛΑΡΙΣΑΣ 
1ο ΣΥΣΤΗΜΑ ΠΡΟΣΚΟΠΩΝ ΑΜΠΕΛΩΝΑ 
 
Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 
 
Υποδοχή της Φλόγας στην είσοδο του Αμπελώνα στις 
10:00 π.μ.  
Μεταφορά της Φλόγας  στους κεντρικούς δρόμους της 
πόλης με περίπου 80 – 100 εθελοντές 
Λαμπαδηδρόμους, μαθητές των σχολείων του 
Αμπελώνα, προσκόπους και μέλη των Αθλητικών 
Συλλόγων, μέχρι την Κεντρική Πλατεία της πόλης, που 
είναι και ο τελικός προορισμός. 
 
κ. Γιαννόπουλος 6932658217      
 
ΣΕΑ ΦΑΡΣΑΛΩΝ 
 
Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου 
 
κ. Αγαθή Λιάπη 6972200231  
 

Η περιφέρεια Θεσσαλίας, η 
οποία περιλαμβάνει τους Νομούς 
Καρδίτσας, Λάρισας, Μαγνησίας 
και Τρικάλων.  



 

 
ΣΕΑ ΦΑΛΑΝΗΣ 
 
Παρασκευή 16 Σεπτεμβρίου 
 
κα Ειρήνη Μάνη  6932984182 
 
ΔΗΜΟΣ ΚΑΡΔΙΤΣΑΣ 
 
Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου 
 
κα Παρασκευή Σδρόλια 24413.50898 
 
 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ ΑΓΡΙΝΙΟΥ 
 
Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου και ώρα 08:00μ.μ. 
Στα «Παπαστράτεια Εκπαιδευτήρια Αγρινίου» 
Η εκδήλωση θα ξεκινήσει με την συγκέντρωση των 
μοτοσυκλετών στο Δημοτικό  πάρκινγκ  (πρώην 
Σφαγεία), στις 7.15μ.μ. όπου θα ξεκινήσουν την 
μοτοπορεία  και κάνοντας πορεία μέσα στην πόλη, θα 
καταλήξουν στα Παπαστράτεια Εκπαιδευτήρια να 
παραδώσουν τη φλόγα στους πεζούς λαμπαδηδρόμους. 
Στη συνέχεια οι πεζοί Λαμπαδηδρόμοι θα συνεχίσουν 
την πορεία της φλόγας στην οδό  Παπαστράτου  με 
κατεύθυνση την πλατεία ΔΗΜΟΚΡΑΤΙΑΣ όπου θα 
ανάψουν το Βωμό και θ’ ακολουθήσει μια μικρή γιορτή. 
ΜΟΤΟΠΟΡΕΙΑ: Δημοτικό Πάρκινγκ (πρώην Σφαγεία) - 
Δεληγιώργη - Αναστασιάδη – Δ. Βότση - Καζαντζή - 
Σπύρου Τσικνιά - Κύπρου - Μπαϊμπά – Κακαβιά - 
Δήμου Τσέλιου - Σουλίου – Πλ. Χατζοπούλου - Δαγκλή - 
Μακρή - Χαρ. Τρικούπη - Oινέως - Αγίου Γεωργίου - 
Ευτυχίας Καλύβα - Γοργοποτάμου – Θεοτοκοπούλου -
Προυσιωτίσσης - Ν. Καζαντζάκη – ΔΗΜΟΤΙΚΗ 
ΒΙΒΛΙΟΘΗΚΗ. 
ΑΦΙΞΗ 8.30μ.μ. στην Πλατεία Δημοκρατίας 
 
κα Αβράμπου  6973868683 
 
ΣΕΑ ΤΡΑΓΑΝΟΥ «Η ΕΛΠΙΔΑ» 
 
Κυριακή 11 Σεπτεμβρίου και ώρα 11:30 
 
κ. Μαραζιώτης 6974717874 
 
 

Η περιφέρεια Δυτικής Ελλάδας, η 
οποία περιλαμβάνει τους Νομούς 
Αιτωλοακαρνανίας, Αχαΐας και 
Ηλείας. 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ ΙΤΕΑΣ 
 
κ. Ακριβός Μουδιώτης 6972 011876 
 
 
ΣΕΑ ΑΜΦΙΣΣΑΣ 
 

Η περιφέρεια Στερεάς Ελλάδας, 
η οποία περιλαμβάνει τους 
Νομούς Βοιωτίας, Ευβοίας, 
Ευρυτανίας, Φθιώτιδος και 
Φωκίδος.  



 

Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου  
 
κ. Δημήτριος Κωνσταντίνου 6987613230 
 

 

 

 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

 Η περιφέρεια Βορείου Αιγαίου, η 
οποία περιλαμβάνει τους Νομούς 
Λέσβου, Σάμου και Χίου.  

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ ΚΑΛΥΜΝΟΥ 
 
Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου   
 
κ. Ατσάς Εμμανουήλ 6940692818   
 
ΣΕΑ ΡΟΔΟΥ 
 
Κυριακή 28 Αυγούστου και ώρα 20:00 
 
κ. Φιλήμων Νικολάου  6947122434 
 
ΣΕΑ ΚΑΡΠΑΘΟΥ 
 
Κυριακή 18 Σεπτεμβρίου 
 
κ. Πρωτόπαπας 6945476814 
 

Η περιφέρεια Νοτίου Αιγαίου, η 
οποία περιλαμβάνει τους Νομούς 
Κυκλάδων και Δωδεκανήσου.  

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ «ΑΙΜΑΤΟΚΡΗΤΗΣ» 
 
Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου 
 
στην Πλατεία Ελευθερίας - Ηράκλειο  
 
κ. Σπύρου Γεώργιος 6947257537 
 
 
ΣΕΑ ΡΕΘΥΜΝΟΥ 
 
Κυριακή 31 Ιουλίου  
 
κα Δέσποινα Μαυράκη 6947271423   
 
ΔΗΜΟΣ ΧΕΡΣΟΝΗΣΟΥ 
 
Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου και  
Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 
 
Παραλαβή της «Φλόγας της Αγάπης»: Σάββατο 24 
Σεπτεμβρίου 2022, Καρτερός, ώρα: 10:00 π.μ. 
 
Διαδρομή: 
Καρτερός/Αμνισός - Ελιά - Επάνω Βάθεια - Καινούργιο 
Χωριό - Γάλιπε - Σκόπελα - Γαλίφα - Σγουροκεφάλι - 
Επισκοπή - Αϊτάνια - Σταμνοί - Κάτω Βάθεια - Ανώπολη 
- Βραχόκηπος - Κοκκίνη Χάνι - Γούρνες - Κάτω Γούβες - 

Η περιφέρεια Κρήτης, η οποία 
περιλαμβάνει τους Νομούς 
Ηρακλείου, Λασιθίου, Ρεθύμνου 
και Χανίων.  



 

Γούβες - Σκοτεινό - Βορίτσι - Χαρασό - Κόξαρη - Καλό 
Χωριό. Μετά το πέρας της πρώτης ημέρας 
λαμπαδηδρομίας ακολουθεί η Τελετή Αφής με 
βράβευση των συμμετεχόντων στον αύλειο χώρο του 
Ι.Ν. του Αγ. Κωνσταντίνου στις Κάτω Γούβες και ώρα 
προσέλευσης 19:30. 
 
Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 2022, ώρα 10:30 π.μ. 
 
Διαδρομή:  
Ποταμιές - Αβδού - Γωνιές - Μοχός - Κερά - Κράσι - 
Μάλια - Σταλίδα – Κουτουλουφάρι -  Πισκοπιανό - 
Χερσόνησος - Αγριανά - Ανάληψη - Ανισσαράς - 
Σαραντάρι – Λιμένας Χερσονήσου. 
Εθελοντική αιμοδοσία από την Κινητή Μονάδα 
Αιμοδοσίας του Βενιζελείου Νοσοκομείου Ηρακλείου στο 
θεατράκι της Αγίας Παρασκευής, στο Λιμένα 
Χερσονήσου, από 16:30 έως 19:00. 
 
H Τελετή Λήξης θα πραγματοποιηθεί στο θεατράκι της 
Αγίας Παρασκευής, Λιμ. Χερσονήσου, με κέρασμα και 
με συνοδεία παραδοσιακής μουσικής (ώρα 
προσέλευσης 18:30). Κατά τη διάρκεια της εκδήλωσης 
θα βραβευτούν οι Φορείς που συμβάλλουν στη διάδοση 
της εθελοντικής αιμοδοσίας στον Δήμο Χερσονήσου και 
οι συμμετέχοντες της δεύτερης ημέρας 
λαμπαδηδρομίας. 
 
κ. Ιωάννης Μηλάκης 2810.332138 
 
ΣΕΑ ΧΑΝΙΩΝ 
 
Παρασκευή 30 Αυγούστου 
 
κα Ροδουσάκη Δέσποινα 6974937983 
 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΔΗΜΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ 
 
Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου και ώρα 10:00-12:00 
 
κ. Φίλιππος Βασιλείου / κα Μπακέα Άρτεμις 
210.2222011 
 

Η περιφέρεια Αττικής, η οποία 
περιλαμβάνει το νομό Αττικής. Η 
περιφερειακή ενότητα Κεντρικού 
Τομέα Αθηνών περιλαμβάνει 
τους δήμους Αθηναίων, 
Φιλαδέλφειας – Χαλκηδόνας, 
Γαλατσίου, Ζωγράφου, 
Καισαριανής, Βύρωνος, 
Ηλιούπολης και Δάφνης – 
Υμηττού.  

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

HELLENIC YOUTH PARTICIPATION 
 
κα Τσιπά Δέσποινα   
 
ΔΗΜΟΣ ΚΑΛΛΙΘΕΑΣ 
 
Τετάρτη 21 Σεπτεμβρίου  
 

Η περιφερειακή ενότητα Νοτίου 
Τομέα Αθηνών περιλαμβάνει 
τους δήμους Γλυφάδας, 
Ελληνικού - Αργυρούπολης, 
Αλίμου, Νέας 
Σμύρνης, Μοσχάτου – Ταύρου, 
Καλλιθέας, Παλαιού Φαλήρου και 
Αγίου Δημητρίου.  



 

κ. Καλαμπαλίκης / κα Παπαθανασίου Χρυσούλα 
210 9532712 
 
ΔΗΜΟΣ ΑΛΙΜΟΥ 
ΣΕΑ ΚΟΙΝΩΝΙΚΗ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗ  
 
Τετάρτη 21 Σεπτεμβρίου και ώρα 19:00 
 
Εκκίνηση: Μαρίνα Αλίμου ώρα 19:00, Τερματισμός : 
πλατεία Καραϊσκάκη (Ελ. Βενιζέλου & Ιωνίας) , Τελετή 
παράδοσης Φλόγας και αφή του βωμού στην Πλατεία 
Καραϊσκάκη στο ανοιχτό Θεατράκι του Δήμου Αλίμου 
«Μαίρη Αρώνη» και ώρα 20:30 
 
κα Αθηνά Εξάρχου 6944588118 
 
ΔΗΜΟΣ ΑΓΙΟΥ ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ 
 
Πέμπτη 22 Σεπτεμβρίου 
 
κ. Αθανάσιος Μπαμπάνας 6944609655  
 
ΔΗΜΟΣ ΕΛΛΗΝΙΚΟΥ-ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗΣ 
 
Τετάρτη 28 Σεπτεμβρίου και ώρα 17:30 
 
κα Καζάκη Μαρία 6932433204 
κα Κουρτέσα Τριάδα 6944299756 
 
 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΔΗΜΟΣ ΑΜΑΡΟΥΣΙΟΥ 
 
Τετάρτη 28 Σεπτεμβρίου και ώρα 18:00 
                     
κ. Ιωαννίδης Γιάννης 213.2038354-5 
 
ΣΩΜΑΤΕΙΟ ΕΘΕΛΟΝΤΩΝ ΑΙΜΟΔΟΤΩΝ 
«ΔΕΝΤΡΟ ΖΩΗΣ» 
 
Κυριακή 25 Σεπτεμβρίου 
 
Η Αφή της Φλόγας θα πραγματοποιηθεί στο Ολυμπιακό 
Χωριό 
 
κα Στελίνα Συρίγου 6984099929 / 2102407106 
κα Ζαρκαδούλα-Λεπτοκαρύτη Βαλσαμία 6975617800 
 
ΔΗΜΟΣ ΛΥΚΟΒΡΥΣΗΣ-ΠΕΥΚΗΣ 
 
Σάββατο 24 Σεπτεμβρίου  
από τις 18:00 έως τις 21:00  
 
κ. Ματσούνη Μαρία (6972 693274). 
 

Η περιφερειακή ενότητα Βορείου 
Τομέα Αθηνών περιλαμβάνει 
τους δήμους Πεντέλης, Κηφισιάς, 
Μεταμορφώσεως, Πεύκης – 
Λυκόβρυσης, Αμαρουσίου, 
Ψυχικού – Φιλοθέης, Χολαργού – 
Παπάγου, Νέας Ιωνίας, 
Ηρακλείου, Βριλησσίων, Αγ. 
Παρασκευής και Χαλανδρίου.  



 

 
 

Σημαντικές παρατηρήσεις 
 

Δικαίωμα συμμετοχής έχουν οι Σύλλογοι Εθελοντών Αιμοδοτών, οι Οργανισμοί Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης Α’ και Β’ βαθμού, η Αρχιεπισκοπή Αθηνών, οι Ιερές Μητροπόλεις, οι Σύλλογοι 

Θαλασσαιμικών, Αιμορροφιλικών κ.τ.λ. οι Υπηρεσίες Αιμοδοσίας των Νοσοκομείων, Εθελοντικές 

Οργανώσεις, Σύλλογοι και Φορείς, Ποδηλατικοί Σύλλογοι, Ναυτικοί Όμιλοι, Αιωροπτεριστές, Σώμα 

Ελλήνων Προσκόπων, Σώμα Ελληνικού Οδηγισμού, Ιππικοί Όμιλοι, Μοτολέσχες, Αθλητικά και 

Πολιτιστικά Σωματεία, Σχολεία, Φοιτητικοί Σύλλογοι, Φορείς της Εκπαίδευσης Ιδιωτικού και 

Δημοσίου Τομέα και  Μεμονωμένοι Εθελοντές Αιμοδότες Λαμπαδηδρόμοι.  

Τα μέλη – Σύλλογοι της Π.Ο.Σ.Ε.Α. καθώς και οι Οργανισμοί Τοπικής Αυτοδιοίκησης Α’ και Β’ 

βαθμού αποτελούν και τους έχοντες την ευθύνη συντονισμού κατά περιοχή. 

Οι ενώσεις των Σ.Ε.Α. και οι Σύνδεσμοι Σ.Ε.Α., οι Οργανισμοί Τοπικής Αυτοδιοίκησης και οι Ιερές 

Μητροπόλεις υποβάλλουν πρόγραμμα λαμπαδηδρομίας της ευρύτερης περιοχής τους. 

Το πρόγραμμα θα συμπληρώνεται καθημερινά μετά τις δηλώσεις συμμετοχών και στην συνέχεια 

θα αναρτάται στην ιστοσελίδα της Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΔΗΜΟΣ ΙΛΙΟΥ 
 
Παρασκευή 23 Σεπτεμβρίου και ώρα 18:30 
Έναρξη το Δημαρχείο Ιλίου 
 
κα Σαμαρά Ευαγγελία 6944 811674/                                           
213 2030015 
 
ΔΗΜΟΣ ΑΙΓΑΛΕΩ 
 
Δευτέρα 26 Σεπτεμβρίου 
 
κα Μανιά 6944650314 

Η περιφερειακή ενότητα Δυτικού 
Τομέα Αθηνών περιλαμβάνει 
τους δήμους Αιγάλεω, 
Περιστερίου, Πετρούπολης, 
Χαϊδαρίου, Αγίας Βαρβάρας και 
Ίλιου / Καματερού ή Αγ. 
Αναργύρων – Καματερού 

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

ΣΕΑ  ΕΚΤΕΛΩΝΙΣΤΩΝ 
 
Πέμπτη 15 Σεπτεμβρίου 
 
κα  Σοφία Φράγκου 6945 293163 

Η περιφερειακή ενότητα 
Πειραιώς περιλαμβάνει τους 
δήμους της νομαρχίας Πειραιώς.  

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

 Η περιφερειακή ενότητα Δυτικής 
Αττικής περιλαμβάνει τους 
δήμους της νομαρχίας Δυτικής 
Αττικής.  

23/07/2022 
έως 
29/09/2022 

 Η περιφερειακή ενότητα 
Ανατολικής Αττικής περιλαμβάνει 
τους δήμους της νομαρχίας 
Ανατολικής Αττικής. 

 Παρασκευή 30 Σεπτεμβρίου 2022 
 

18:00 Άφιξη της Φλόγας στην Κέρκυρα 
 
 

 



 

Το τελικό πρόγραμμα θα διαμορφωθεί εφόσον οι επιμέρους υπεύθυνοι θα γνωστοποιήσουν τις 

ώρες έναρξης και λήξης των διαδρομών και μέχρι τις 20 Ιουλίου 2022.  

Οι υπεύθυνοι κατά περιοχές είναι υποχρεωμένοι, την παρούσα κατάσταση αλλά και τυχόν 

τροποποιήσεις των διαδρομών τους και άλλων στοιχείων να τις γνωστοποιούν άμεσα στις 

αστυνομικές αρχές και το Ε.Κ.Α.Β. της περιοχής τους όπως και στην Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

Μετά την δήλωση συμμετοχής σας η Π.Ο.Σ.Ε.Α. σας αποστέλλει το απαραίτητο υλικό π.χ. 

μπλούζες, δάδες, αφίσες κ.τ.λ. 

Δεν επιτρέπεται σε οποιονδήποτε Φορέα να καταστρατηγήσει το χρονοδιάγραμμα της 

Λαμπαδηδρομίας. Θα τηρηθεί αυστηρά η ημερομηνία Τελετής Έναρξης και Τελετής Λήξης της 

Λαμπαδηδρομίας. Δεν θα παραλάβει κανένας Φορέας διαγραμμένος από το Μητρώο της 

Π.Ο.Σ.Ε.Α. υλικό Λαμπαδηδρομίας καθώς και κουπόνια της Λαχειοφόρου Αγοράς. 

Με το πέρας της 30ηςΣεπτεμβρίου 2022 δεν μπορεί κανείς και για κανένα λόγο να 

πραγματοποιήσει Λαμπαδηδρομία στην περιοχή του.   

Με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου της Π.Ο.Σ.Ε.Α. εντεταλμένοι σύμβουλοι για την 

20ηΕπετειακή Πανελλήνια Λαμπαδηδρομία ορίζονται τα μέλη του Δ.Σ. της  Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

 
Εντεταλμένοι Σύμβουλοι ανά Γεωγραφική Περιφέρεια για την 

20η Πανελλήνια Λαμπαδηδρομία Εθελοντών Αιμοδοτών 
 
Α) Πρωτόπαπας Χρήστος - Πρόεδρος Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α 

  τηλ. 6972240932  ( Πελοπόννησος ) 
  email :posea.gr@hotmail.com 

 
Β) Παπαχρόνης Ιωάννης – Αντιπρόεδρος Α’ Δ.Σ. ΠΟΣΕΑ 

 τηλ. 66946044278 ( Ανατολική Μακεδονία και Θράκη ) 
    e-mail: ipapachr@admin.duth.gr 

 
Γ) Εξάρχου Αθηνά – Αντιπρόεδρος Β΄  Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α 

 τηλ. 6944588118 ( Αττική και Κυκλάδες ) 
 email :athina_exarhou@yahoo.gr 

 
Δ) Ζώτος Θεολόγος  – ΓενικοςΓραμματεας Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

 τηλ. 6947014080 (Κεντρική Μακεδονία) 
email: theologoszotos@yahoo.gr 

 
Ε)  Ροδουσάκη Δέσποινα – Ταμίας Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α  
     τηλ. 6974937983 ( Κρήτη, Αιγαίο ) 
     email :agioannis@hotmail.com 
 
ΣΤ) Σπαή  Ευαγγελία – Ειδική Γραμματέας Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

τηλ. 6983735958 ( Περιφέρεια Δυτ. Ελλάδος ) 
email :litsaspah@gmail.com 

 
Ζ) Ιωαννίδης Χρήστος–Αναπληρωτής Ταμίας  Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α   
    τηλ. 6974647748 (Ήπειρος-Ιωάννινα, Νήσοι Ιονίου) 

 email: christos.ioannidis@yahoo.gr 
 
Η) Βόμβας Κωνσταντίνος - Μέλος Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α   

τηλ. 6974066836  (Δυτική Μακεδονία) 
email : kosvom@gmail.com 
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Θ) Μάνη Ειρήνη - Μέλος Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α   
  τηλ.6932984182 ( Περιφέρεια Στερεάς Ελλάδος) 
  email : eirinimani68@yahoo.gr 

 
 

Γενικός εντεταλμένος για την 20η Λαμπαδηδρομία:  
 

   Πρωτόπαπας Χρήστος - Πρόεδρος Δ.Σ. Π.Ο.Σ.Ε.Α 
 
Παρακαλούνται οι Πρόεδροι των Συνδέσμων Συλλόγων Εθελοντών Αιμοδοτών και της Ενώσεως 

καθώς επίσης και όλοι οι υπεύθυνοι των συμμετεχόντων φορέων στην 20η Λαμπαδηδρομία για το 

συντονισμό της Περιφέρειας τους και την αποστολή των αναλυτικών προγραμμάτων και των 

διαδρομών που θα ακολουθήσουν οι λαμπαδηδρόμοι στην περιοχή τους καθώς και το τηλέφωνο 

επικοινωνίας τους και το email του φορέα τους να τα στείλουν το συντομότερο δυνατό στην 

Πανελλήνια Ομοσπονδία Συλλόγων Εθελοντών Αιμοδοτών, υπόψη Γραμματείας της Π.Ο.Σ.Ε.Α.  

 

 

Αγαπητοί Συνάδελφοι, Εκπρόσωποι των Συλλόγων Μελών της Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

 

Παρακαλούμε να συνεργαστείτε με τα Κεντρικά Γραφεία Αιμοδοσίας των Ιερών Μητροπόλεων της 

Περιφέρειάς σας καθώς και με τους υπευθύνους των Οργανισμών Τοπικής Αυτοδιοίκησης για την 

από κοινού διοργάνωση τοπικών εκδηλώσεων και ομιλιών κατά την υποδοχή της «Φλόγας 

της Αγάπης» της περιοχής σας. 

 
 
Για τυχόν διευκρινήσεις απευθυνθείτε στην Γραμματεία της Π.Ο.Σ.Ε.Α κα Ελένη Αλεβίζου 

email : posea.gr@homail.com, τηλέφωνα 210.2430560 / 27430.29099 και φαξ  27412.34357. 

 

 
Ο Γενικός Εντεταλμένος των Συλλόγων Εθελοντών Αιμοδοτών 

για την Επετειακή 20η Λαμπαδηδρομία 
& Πρόεδρος του Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

 

 
 
       Χρήστος Εμμ. Πρωτόπαπας   
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