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Άρθρο Πρώτο 
 

Σύσταση Κανόνων Λειτουργίας και Οργάνωσης 
 

Άρθρο Δεύτερο 
 

Σκοπός 
 

Η Αμφικτιονία είναι η σύνοδος όλων των Συλλόγων Εθελοντών 
Αιμοδοτών (Σ.Ε.Α.) της χώρας μας καθώς επίσης και των 

φορέων που δραστηριοποιούνται στην Εθελοντική Αιμοδοσία. 
Εκεί ανταλλάσσουν σκέψεις, γνώμες και εμπειρίες, 

παρακολουθούν εισηγήσεις επιστημόνων και ειδικών με 
σκοπό την καλύτερη διάδοση της ιδέας της Εθελοντικής μη 

Αμειβόμενης Αιμοδοσίας και την προσέλκυση νέων Εθελοντών 
Αιμοδοτών, αναπτύσσουν σχέσεις και ανταλλάσσουν απόψεις 
για την ανάπτυξη της Εθελοντικής μη αμειβόμενης  

Αιμοδοσίας στη χώρα μας με τελικό στόχο να καταστεί η χώρα 
μας αυτάρκης σε Εθελοντικά Προσφερόμενο Αίμα.  

Η πρώτη Αμφικτιονία πραγματοποιήθηκε το 1986 στην Πάτρα 
με πρωτοβουλία του τοπικού Συλλόγου Εθελοντών Αιμοδοτών 

«Ο ΑΙΜΟΔΟΤΗΣ». Εκεί πάρθηκε την επόμενη χρονιά (1987) 
και η απόφαση για τη ίδρυση της Πανελλήνιας Ομοσπονδίας 

Συλλόγων Εθελοντών Αιμοδοτών (Π.Ο.Σ.Ε.Α.)  
Η Αμφικτιονία φιλοξενείται κάθε χρόνο σε διαφορετική πόλη 

της Ελλάδας και πραγματοποιείται υπό την Αιγίδα του 
Υπουργείου Υγείας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης και της 

Π.Ο.Σ.Ε.Α.     
Σύμφωνα με το Καταστατικό της Π.Ο.Σ.Ε.Α., άρθρο εικοστό 

δεύτερο (22), παράγραφος 4, δ, το Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α. 



υποχρεούται να θεσπίσει «Κανόνες Λειτουργίας και 
Οργάνωσης της Αμφικτιονίας». 

 
 

Άρθρο Τρίτο 
 

Φορέας υποδοχής για τη διεκδίκηση της Αμφικτιονίας 
 

1) Η υποβολή αίτησης (φακέλου) ανάληψης της επόμενης 
Αμφικτιονίας, γίνεται στο Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α. μέχρι την 

31η Αυγούστου. Το Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α. σε συνεδρίασή 
του, ελέγχει όλα των απαραίτητα έγγραφα του φακέλου 

και προτείνει στο εκλεκτορικό σώμα της Αμφικτιονίας 
μόνο τις υποψηφιότητες όσων ο φάκελος είναι πλήρης. 

 
Άρθρο Τέταρτο 

 
 Δικαιολογητικά που πρέπει να περιέχει ο φάκελος για την 

διεκδίκηση της Αμφικτιονίας από Συλλόγους ή φορείς μελών 
της Π.Ο.Σ.Ε.Α. ή άλλους φορείς εκτός Π.Ο.Σ.Ε.Α: 

          

             α)   Αίτηση - εκδήλωσης ενδιαφέροντος προς το Δ.Σ. της     
        Π.Ο.Σ.Ε.Α.. 

             β)  Έγγραφο το Δ.Σ. του Συλλόγου ή φορέα με το οποίο 
δηλώνει ότι  αποδέχεται τους όρους που περιέχονται στους 

Κανόνες Λειτουργίας και Οργάνωσης της Αμφικτιονίας και της 
Λαμπαδηδρομίας.                               

     γ)  Επίσημα έγγραφα στα οποία φαίνεται ότι η Τοπική 
Αυτοδιοίκηση 1ου  και 2ου βαθμού, με αποφάσεις της στηρίζει 

θεσμικά και οικονομικά τη διοργάνωση της Αμφικτιονίας. 
     δ) Επίσημα έγγραφα από Δημόσιους Οργανισμούς, Νομικά                

Πρόσωπα, Νοσοκομεία, Υπηρεσίες Αιμοδοσίας και ιδιώτες 
χορηγούς, στα οποία φαίνεται ότι υποστηρίζουν την πρόταση 

της διεκδίκησης της Αμφικτιονίας και ότι στηρίζουν, 
ενισχύουν και διασφαλίζουν τη διοργάνωση της με επιτυχία. 

     ε) Ενδεικτικό προϋπολογισμό εσόδων και εξόδων της 
διοργάνωσης. 

     στ) Ενδεικτικό σχέδιο με την προτεινόμενη θεματολογία 
του Συνεδρίου, το πρόγραμμα επισκέψεων σε χώρους 
ιδιαίτερου ενδιαφέροντος κ.τ.λ. 

 
 



 
 

 
 

Άρθρο Πέμπτο 
 

Υποψηφιότητες-Ψηφοφορία 
 

Δικαίωμα στην ψηφοφορία για την ανάδειξη του Αμφικτύωνα 
έχουν:  

α) Οι αντιπρόσωποι των Συλλόγων ή φορέων που είναι 
μέλη της Π.Ο.Σ.Ε.Α. και έχουν δικαίωμα τόσων ψήφων όσων 

ορίζει το καταστατικό της Π.Ο.Σ.Ε.Α. που εξαρτάται από τις 
μονάδες αίματος, άρθρο 8, παράγραφος 2αβγ. Δικαίωμα στην 

ψηφοφορία έχουν μόνο οι παρόντες στην Αμφικτιονία 
(εξουσιοδοτήσεις δεν ισχύουν. Απόφαση της Γενικής 

Συνέλευσης, Σύμη). 
β)  Αν υπάρξει υποψήφιος που δεν είναι μέλος της 

Π.Ο.Σ.Ε.Α. και εφόσον δεν υπάρχει άλλος υποψήφιος - μέλος 
της Π.Ο.Σ.Ε.Α., το Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α. αποφασίζει και 
προτείνει στο σώμα της Αμφικτιονίας αν είναι σε θέση να 

αναλάβει τη διοργάνωση της Αμφικτιονίας. Η ψηφοφορία, σε 
αυτή την περίπτωση γίνεται με τους ίδιους όρους του 

προηγούμενου άρθρου (4).  
 

        γ)  Η ψηφοφορία για την ανάδειξη του Συλλόγου ή 
φορέα, μέλους της Π.Ο.Σ.Ε.Α. που θα αναλάβει την επόμενη 

Αμφικτιονία πραγματοποιείται την τελευταία ημέρα των 
εργασιών της Αμφικτιονίας και πριν το τέλος αυτής.  

        δ)  Η ψηφοφορία γίνεται με ψηφοδέλτιο και κάλπη, 
εφόσον υπάρχουν περισσότεροι του ενός υποψήφιοι για την 

διεκδίκηση της Αμφικτιονίας. Τριμελής εφορευτική επιτροπή, 
που αποτελείται από ένα μέλος του Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α, ένα 

μέλος από την οργανωτική επιτροπή της Αμφικτιονίας και ένα 
μέλος της Αμφικτιονίας, είναι υπεύθυνη για την ψηφοφορία 

και την ανακοίνωση του αποτελέσματος.  
        ε) Οι Σύλλογοι ή φορείς που δεν είναι μέλη της 

Π.Ο.Σ.Ε.Α. λαμβάνουν μέρος στην ψηφοφορία με όσους 
αντιπροσώπους συμμετέχουν στην Αμφικτιονία, πάντως όχι με 
περισσότερους από δύο. 

 
 



 
 

 
 

Άρθρο Έκτο 
 

1.Υποχρεώσεις του Διοργανωτή Συλλόγου 
 

        α) Ο Διοργανωτής Σύλλογος της Αμφικτιονίας πρέπει, 
καθ’ όλη την διάρκεια της προετοιμασίας της Αμφικτιονίας, να 

βρίσκεται σε στενή και τακτική συνεργασία με το Δ.Σ. της 
Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

        β) Υποχρεωτικά, πρέπει,  μέχρι τις 30 Ιουνίου, να 
διοργανώσει μια προσυνεδριακή συνάντηση στην οποία θα 

συμμετέχουν η Οργανωτική Επιτροπή της Αμφικτιονίας, το 
Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α., οι εκπρόσωποι της Τοπικής 

Αυτοδιοίκησης και τα Μ.Μ.Ε. της περιοχής του. 
        γ) Πρέπει, μέχρι τις 30 Ιουνίου να προτείνει τη 

θεματολογία του Συνεδρίου και τους εισηγητές, ώστε, σε 
συνεργασία με το Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α., στην προσυνεδριακή 
συνάντηση να καταρτίσει το προκαταρκτικό Πρόγραμμα της 

Αμφικτιονίας. 
Ένα μήνα πριν από την διεξαγωγή της Αμφικτιονίας θα πρέπει 

να έχουν ολοκληρωθεί  το διαφημιστικό σποτ και η αφίσα . Η 
δημιουργία τους πραγματοποιείται από τον διοργανωτή 

σύλλογο με την εποπτεία και την τελική έγκριση της 
Ομοσπονδίας . 

       δ) Υποχρεωτικά, πρέπει κατά την έναρξη των εργασιών 
της Αμφικτιονίας να τελέσει το καθιερωμένο Αγιασμό. 

      ε) Είναι υπεύθυνος για την παραλαβή του Λαβάρου της 
Αμφικτιονίας από τον προηγούμενο διοργανωτή, τη 

συμπλήρωση του ονόματος του διοργανωτή σ’ αυτό, την 
ανάρτηση σε εμφανές σημείο στο χώρο των εργασιών της 

Αμφικτιονίας και την παράδοσή του στον επόμενο διοργανωτή.  
      στ) Συνεργαζόμενος με τον φορέα που διοργάνωσε την 

προηγούμενη Αμφικτιονία και θα πραγματοποιήσει στη 
συνέχεια και τη Λαμπαδηδρομία, φροντίζουν από κοινού για 

τον καθορισμό του τόπου της αφής και έναρξης των 
διαδρομών, καθώς και για το σχεδιασμό της άφιξης και της 
τελετής υποδοχής της φλόγας.  

      ζ) Πρέπει να εκδώσει τα πρακτικά των εργασιών της 
Αμφικτιονίας, σε βιβλίο και να τα αποστείλει σε όλους τους 



συμμετέχοντες στην Αμφικτιονία μέχρι τον επόμενο Μάιο, 
πριν από το Συνέδριο και τη Γενική Συνέλευση της Π.Ο.Σ.Ε.Α.  

Στην Π.Ο.Σ.Ε.Α. παραδίδει απαραίτητα 150 αντίτυπα του 
βιβλίου πρακτικών. 

 
η) Όλα τα ερωτήματα που αφορούν στο οργανωτικό κομμάτι 

της Αμφικτιονίας πρέπει να θέτονται εγγράφως στο email της 
Ομοσπονδίας και να λαμβάνουν αριθμό πρωτοκόλλου . 

 
θ) Οι προσκλήσεις της Αμφικτιονίας υπογράφονται από τον 

Πρόεδρο και τον Γενικό Γραμματέα της Π.Ο.Σ.Ε.Α. και η 
ομοσπονδία  είναι η αρμόδια για την αποστολή τους από το 

επίσημο email  της . Επίσημη πρόσκληση λαμβάνουν ΜΟΝΟ 
οι σύλλογοι – μέλη της Ομοσπονδίας , φορείς της τοπικής 

αυτοδιοίκησης , εκπρόσωποι της εκκλησίας , επιστημονικοί 
φορείς , συνεργαζόμενοι σύλλογοι – φορείς με την 

Ομοσπονδία, επίτιμα μέλη, χορηγοί κα διακεκριμένες 
προσωπικότητες.   

 
2. Προεδρείο Διοργάνωσης 

 

α) Σε διάστημα 10 ημερών από την ανακοίνωση της ανάληψης 
της Αμφικτιονίας , ο διοργανωτής σύλλογος υποχρεούται να 

ενημερώσει εγγράφως την ομοσπονδία για το όνομα που 
ορίζεται ως πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής .  

 
β) Ο πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής υπογράφει τον 

οικονομικό απολογισμό της Αμφικτιονίας και όπου αλλού 
απαιτείται έχοντας την απόλυτη ευθύνη της προετοιμασίας. 

 
γ) Στις περιπτώσεις σύμπραξης περισσότερων  συλλόγων για 

την διοργάνωση της Αμφικτιονίας , ο πρόεδρος ορίζεται 
αποκλειστικά από το Διοικητικό Συμβούλιο της Ομοσπονδίας 

με διάφορα κριτήρια όπως τα έτη προσφοράς στο κίνημα της 
εθελοντικής αιμοδοσίας, η ηλικία και οι περγαμηνές . 

 
δ) Ο πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής συνυπογράφει από 

κοινού με τον πρόεδρο της Π.Ο.Σ.Ε.Α. τα αναμνηστικά 
συμμετοχής καθώς και τα πρακτικά της Αμφικτιονίας .  

 

 
 



 
 

 
 

Άρθρο Έβδομο 
 

Κόστος Συμμετοχής-Χρόνος πραγματοποίησης 
 

       α) Το κόστος συμμετοχής στην Αμφικτιονία των Συνέδρων 
και των συνοδών θα προκύπτει μετά την προσπάθεια του 

διοργανωτή της Αμφικτιονίας για την εξασφάλιση χορηγιών, 
ώστε αυτό να είναι το ελάχιστο δυνατό και σε καμία περίπτωση 

δεν πρέπει να υπερβαίνει τις 100,00€. Σε περίπτωση αλλαγής 
Το ανώτατο όριο συμμετοχής μπορεί να αλλάξει  μόνο με 

απόφαση του ΔΣ της Π.Ο.Σ.Ε.Α.  
      β) Η Αμφικτιονία πραγματοποιείται το μήνα Οκτώβριο. Αν 

συντρέχουν σοβαροί λόγοι (εκλογές κ.τ.λ.) τότε αυτή, μετά από 
κοινή απόφαση του διοργανωτή και του Δ.Σ. της ΠΟΣΕΑ, 

μπορεί να πραγματοποιηθεί νωρίτερα.  
 
 

Άρθρο Όγδοο 
 

Χορηγοί 
 

α) Πριν ακόμη από την διεκδίκηση της διοργάνωσης της 
Αμφικτιονίας αλλά και στη διάρκεια της προετοιμασίας της, ο 

διοργανωτής φροντίζει για την εξεύρεση ιδιωτών χορηγών, οι 
οποίοι πρέπει να καλύψουν μεγάλο μέρος των δαπανών που 

απαιτούνται για τη διοργάνωση. 
β) Ο διοργανωτής σύλλογος απευθύνεται επίσης στους 

οικείους δήμους, στην οικεία Αντιπεριφέρεια και Περιφέρεια, 
στο Υπουργείο Υγείας και άλλα Υπουργεία, σε νοσοκομεία και 

άλλους οργανισμούς του Δημοσίου και ζητούν να γίνουν οι 
παραπάνω φορείς συνδιοργανωτές της Αμφικτιονίας, 

καλύπτοντας μεγάλο μέρος των δαπανών που απαιτούνται για 
τη διοργάνωσή της. 

γ) Οι χορηγοί υποχρεωτικά προβάλλονται στη διάρκεια της 
Αμφικτιονίας, στο χώρο που πραγματοποιούνται οι εργασίες, 
καθώς και στο πρόγραμμα της Αμφικτιονίας που εκδίδει ο 

διοργανωτής και διανέμει στους συνέδρους.  
 



 
 

 
 

Άρθρο Ένατο 
 

Υποχρεώσεις Λαμπαδηδρομίας 
Ο φορέας διοργάνωσης της Αμφικτιονίας είναι 

υποχρεωμένος να αναλάβει τη διοργάνωση της επόμενη 
Πανελλήνιας Λαμπαδηδρομία των Εθελοντών Αιμοδοτών.  

Ο φορέας αυτός, κατά την υποβολή του σχετικού 
φακέλου για τη διεκδίκηση της Αμφικτιονίας ή την εκδήλωση 

ενδιαφέροντος, συμπεριλαμβάνει ιδιαίτερη πρόταση για την 
επόμενη λαμπαδηδρομία, προέκταση αυτής της Αμφικτιονίας. 

Πρέπει υποχρεωτικά να φροντίσει για την εξεύρεση 
χορηγιών που θα του εξασφαλίσουν την αγορά του υλικού που 

απαιτείται για την πραγματοποίηση της Λαμπαδηδρομίας 
(10.000 μπλούζες δρομέων, μπλούζες και καπέλα υπευθύνων, 

βωμοί, δάδες κ.τ.λ.). Το Δ.Σ. της Π.Ο.Σ.Ε.Α. θα είναι αρωγός 
στην προσπάθεια του διοργανωτή Συλλόγου με οποιοδήποτε 
μέσο και τρόπο μπορεί. Αν ο διοργανωτής Σύλλογος επιθυμεί, 

μπορεί να υποβάλει αιτήματα για χορηγία από κοινού με την 
Π.Ο.Σ.Ε.Α. 

Η Π.Ο.Σ.Ε.Α. όπως πάντα είναι ο εγγυητής όλων των 
εκδηλώσεων που διοργανώνει η ίδια και τα μέλη της και 

φροντίζει με διάφορους τρόπους, όπως η Λαχειοφόρος Αγορά 
για τη Λαμπαδηδρομία, να εξασφαλίζει πόρους για τα μέλη 

της. 
Οι Κανόνες Λειτουργίας και Οργάνωσης της Αμφικτιονίας 

συζητήθηκαν και εγκρίθηκαν στη Γενική Συνέλευση που 
πραγματοποιήθηκε στην Αθήνα στις 19 Μαΐου 2024 και 

υπογράφηκε από τους αντιπροσώπους των συμμετεχόντων 
Συλλόγων της Π.Ο.Σ.Ε.Α. που εκπροσωπούν τα μέλη της 

Π.Ο.Σ.Ε.Α. 
     

             Για την Γενική Συνέλευση 
 

Ο Πρόεδρος της Γενικής Συνέλευσης                       Τα Μέλη 
 
 

Ακολουθούν υπογραφές των παρόντων  
   



 


